STRATEGIE DZIAELAN WYCHOWAWCZYCH,
ZAPOBIEGAWCZYCH ORAZ INTERWENCYJNYCH

WOBEC

DZIECI I MLODZIEZY ZAGROZONYCH
UZALEZNIENIEM, UWZGLEDNIAJACA PROCEDURY
POSTEPOWANIA W SYTUACJACH SZCZEGOLNYCH

w Szkole Podstawowej z Oddziatami Integracyjnymi nr 5
w Myszkowie

Naczelnym zadaniem dziatan profilaktycznych w naszej szkole jest zapobieganie
zachowaniom ryzykownym, pomoc w trudnych sytuacjach, w radzeniu sobie z
trudnosciami wystepujgcymi w otoczeniu. Ponadto wazna jest identyfikacja osob
bedqgcych w grupie podwyzszonego ryzyka oraz organizowanie im specjalistycznej
pomocy oraz wspieranie funkcji wychowawczej rodziny.

Chcemy, aby nasi uczniowie potrafili radzic¢ sobie z napotkanymi trudnosciami i
zagrozeniami i nie podejmowali zachowan hamujgcych lub niszczgcych ich rozwdj.



PODSTAWY PRAWNE:

1. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o postgpowaniu w sprawach
nieletnich

(Dz.u. z 1982r. nr 35 poz. 228 z p6zn. zm.)

2. Ustawa z dnia 26 pazdziernikal982 r. o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi

(Dz. U. 21982 r. nr 35 poz. 230 z pdzn. zm.)

3. Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii

(Dz.U.z2005r. nr 179 poz. 1485 z pézn. zm.)

4, Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami
uzywania tytoniu 1 wyrobow tytoniowych

(Dz.U. z 1996 r. nr 10 poz. 55)

S. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w
sprawie zakresu 1 form prowadzenia w szkotach 1 placowkach systemu oswiaty
dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej 1 profilaktycznej w celu
przeciwdziatania narkomanii

(Dz.U. z 2015r. poz. 1249)

STRATEGIE PROFILAKTYKI

1. Strategie informacyjne — jej celem jest dostarczenie adekwatnych informacji na
temat skutkow zachowan ryzykownych i tym samym umozliwienie dokonywania
racjonalnego wyboru. U podstaw tej strategii lezy przekonanie, ze ludzie,
zwlaszcza mlodzi, zachowujg si¢ ryzykownie, poniewaz zbyt mato wiedzg o
mechanizmach 1 nastepstwach takich zachowan. Zaktada si¢, 1z dostarczenie
informac;ji o skutkach palenia tytoniu, picia alkoholu, odurzania si¢ narkotykami
czy aktywnosci seksualnej spowoduje zmiane postaw, a w rezultacie wptynie na
zmian¢ zachowan



2. Strategia edukacyjna — jej celem jest pomoc w rozwijaniu waznych umiejetnosci
psychologicznych 1 spotecznych (umiejetnosci nawigzywania kontaktéw z ludzmi,
radzenia sobie ze stresem, rozwigzywania konfliktow, opierania si¢ naciskom ze
strony otoczenia itp.). U podstaw tej strategii lezy przekonanie, ze ludzie, nawet
dysponujacy odpowiednig wiedza, podejmujg zachowania ryzykowne z powodu
braku wielu umiejg¢tnosci niezbednych w zyciu spotecznym. Deficyt w zakresie
kompetencji spotecznych uniemozliwia im budowanie gtebszych,
satysfakcjonujacych zwigzkow z ludzmi, powoduje ciggla frustracje, uniemozliwia
odnoszenie sukcesow.

3. Strategia interwencyjna — polega na pomocy w identyfikacji i rozwigzywaniu
probleméw, udzielanie wsparcia w sytuacjach kryzysowych.

4. Strategia alternatywna — to stwarzanie mozliwosci realizowania waznych
potrzeb poprzez pozytywne dziatania np.: sport, dzialalnos¢ artystyczng czy
spoteczng. Jej celem jest pomoc w zaspokojeniu waznych potrzeb (np. sukcesu,
przynaleznos$ci) oraz osigganie satysfakcji zyciowej stwarzanie mozliwosci
zaangazowania si¢ w znajomos$¢ pozytywna ( artystyczng spoteczng, sportowa
itp.). U podstaw tej strategii lezy zatozenie, ze wielu ludzi nie ma mozliwosci
zrealizowania swej potrzeby aktywnosci, podniesienia samooceny poprzez
osigganie sukcesOw czy tez rozwoju zainteresowan. Dotyczy to zwlaszcza dzieci 1
mtodziezy zaniedbanej wychowawczo.

Dzialania edukacyjne, informacyjne 1 profilaktyczne kierowane sg do ucznidow, ich
rodzicéw lub opiekundéw oraz nauczycieli w celu przeciwdziatania narkomanii oraz
promocji zdrowia i1 zdrowego stylu zycia.

Dziatania wychowawcze, edukacyjne, informacyjne 1 profilaktyczne szkoty
realizowane sg w ramach:

a) programow profilaktycznych,

b) zaje¢ edukacyjnych z zakresu ksztalcenia ogdlnego,
b) godzin do dyspozycji wychowawcy,

c) zaje¢ pozalekcyjnych,

d) pomocy psychologiczno -pedagogicznej,

e) prelekcji dla rodzicow,

f) doskonalenia zawodowego nauczycieli.



Profilaktyka prowadzona jest przy wspotpracy z instytucjami dziatajacymi na
rzecz pomocy dzieciom i mtodziezy: Poradnia Psychologiczno —Pedagogiczna w
Myszkowie, kuratorzy sagdowi, Sad Rejonowy w Myszkowie III Wydziat Rodzinny
I Nieletnich, Powiatowa Stacja Sanitarno —Epidemiologiczna, Komenda
Powiatowa Policji — Zespot ds. Nieletnich i Patologii, Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej, Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w
Myszkowie, Zesp6t Interdyscyplinarny dzialajacy na rzecz przeciwdziatania
przemocy w rodzinie w Miescie Myszkoéw, Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
w Myszkowie.

METODY WSPOLPRACY SZKOLY Z POLICJA

W ramach dtugofalowej pracy profilaktyczno — wychowawczej szkota 1 policja
utrzymujg stalg, biezacg wspotprace w zakresie profilaktyki zagrozen.
Koordynatorami wspotpracy sa: pedagog szkolny oraz specjalista ds. nieletnich

I patologii Komendy Powiatowej Policji w Myszkowie.

Do wspolpracy ze szkotg zobowigzany jest takze dzielnicowy, w rejonie ktorego
znajduje si¢ szkofa.

Pracownicy szkoty wyznaczeni do wspotpracy z policja, specjalisci ds. nieletnich i
patologii oraz dzielnicowy wspdlnie ustalajg wzajemnie zasady kontaktu, by moc
na biezagco wymienia¢ informacje 1 rozwigzywac problemy zwigzane z
bezpieczenstwem i1 dobrem uczniow.

W ramach wspodlpracy policji ze szkolg organizuje sie:

» spotkania dyrektoréw szkoty, pedagoga szkolnego, nauczycieli z zaproszonymi
specjalistami ds. nieletnich 1 patologii, podejmujace tematyke zagrozen
przestepczoscig oraz demoralizacjg dzieci 1 mtodziezy w srodowisku lokalnym,

* spotkania tematyczne miodziezy szkolnej z udziatem policjantow m.in. na temat
odpowiedzialnos$ci nieletnich za popelniane czyny karalne, prawnych aspektow
narkomanii, wychowania w trzezwos$ci, zachowan ryzykownych itp.

* informowanie policji o zdarzeniach na terenie szkoty wypetniajagcych znamiona
przestepstwa, stanowigcych zagrozenie dla zycia 1 zdrowia ucznidow oraz
przejawach demoralizacji dzieci 1 mlodziezy,

* udzielanie przez policj¢ pomocy szkole w rozwigzywaniu trudnych, mogacych
mie¢ podtoze przestepcze problemow, ktore zaistniaty na terenie szkoty,

* wspolny - szkoty i policji - udziat w lokalnych programach profilaktycznych
zwigzanych z zapewnieniem bezpieczenstwa uczniom oraz zapobieganiem
demoralizacji 1 przestgpczos$ci nieletnich.



UWAGA:

Policja powinna by¢ wzywana do szkoty w sytuacjach, o ktérych mowa w
,Procedurach (...)" albo, gdy wyczerpane zostang §rodki mozliwe do zastosowania
przez szkote w okreslonej sytuacji, w ktorych obecnos¢ policji jest konieczna.
Kazda, dotyczaca uczniéw wizyta policjanta w szkole, powinna by¢ wczesniej
zasygnalizowana dyrektorowi, lub uzgodniona z innym pracownikiem szkoty.

O obowiazujacych procedurach w sytuacjach zagrozenia szkola informuje
rodzicow na spotkaniach z rodzicami.

Powyzsze procedury s3 dostepne w pokoju nauczycielskim i bibliotece
szkolnej.

DYREKTOR SZKOLY



